
 

             
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Material: 
 
Wolle, 100% Baumwolle  
(siehe Materialliste) 
Häkelnadel 2.5 – 3 
Füllwatte 100% Polyester 
Feinstrumpfsöckchen 
Stumpfe Wollnadel 
 

Abkürzungen: 
 
R - Runde 
M – Masche 
fM  – feste Masche 
wdh  – wiederholen bis Ende Runde 
Lm  – Luftmasche 
zus.  – 2 feste Maschen zusammen- 
         häkeln, Abnahme 
 

Erste Kappe vom Herzchen: 
 
1.R  – 6fm in einen Magic Ring = 6M  
2.R – 2fM in jede M, whd = 12M 
3.R  - 2fM in jede zweite M, whd = 18M 
4.R  – 2fM in jede dritte M, whd = 24M 
5.R + 6R – eine fM in jede M, whd = 24M 
Abschluss mit einer Luftmasche, Faden ca. 10cm lang abschneiden. 
 

Zweite Kappe: gleich wie erste Kappe häkeln. 
Faden nicht abschneiden. 

 

 

Tipp:  Rundenanfang mit einem Maschenmarkierer oder Stück andersfarbigem 
Faden markieren. 

 
 

Bevor Du beginnst, lies bitte die Materialliste und die Sicherheitsbestimmungen 
durch, nur so ist gewährleistet, dass für die Babys keine Gefahr besteht! 

Herz  
für 
Herzchen 

Anleitung 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zusammenhäkeln der beiden Kappen: 
 
Von der zweiten Kappe in die erste Masche der ersten Kappe  
weiter häkeln = 8.R 
 8.R – eine fM in jede M, whd  
 9.R – jede 6+7M zus., whd     
10.R - eine fM in jede M, whd 
11.R - jede 5+6M zus., whd 
12.R – eine fM in jede M, whd 
13.R – jede 4+5M zus., whd 
14.R – eine fM in jede M, whd 
15.R – jede 3+4M zus., whd 
* Feinstrupf einlegen und satt stopfen mit Watte. 
16.R – eine fM in jede M, whd 
17.R - jede 2+3M zus., whd (16M) 
*fertig stopfen, Strumpf gut verknoten.  

3 Kringel: 
 
18.R – 50Lm, dann in jede Lm 3fM häkeln. (In die Mitte der Luftmasche 
stechen, dass nur eine Seite der Lm gehäkelt wird.) 
Insgesamt 50x3 Lm häkeln, bis man wieder beim Herz unten ist.  
Zwischen den Kringeln 4fM und in die 5. Die 50Lm -2mal wiederholen 
Beim zusammenhäkeln werden Maschen der 18. Reihe genommen, dabei aber 
die Kringel ausgelassen  
Jede M zus. bis das Loch zu ist. 
Faden abschneiden und vorsichtig vernähen (Strumpf nicht verletzten) 
 
Flicken: 
6Lm häkeln und in jede Lm mittig 1fM häkeln, wenden und 3-4mal 
wiederholen. 
Den Flicken vorsichtig an das Herz nähen. Strumpf nicht verletzen! 
 
Er darf sich auch bei mehrmaligem Waschen nichts lösen! 
 
 
 
 

Viel Spass beim Häkeln!! 
 


